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Séminaire universitaire de Zinal 
Education Thérapeutique du Patient : mobiliser des ressources insoupçonnées 
du 17 au 20 juin 2017 à Zinal, Valais, Suisse 

 
 

Chers Amis, 
 
Nous avons le plaisir de vous proposer le 55ème séminaire de l’Ecole de Genève à 
Zinal, Valais, Suisse.  
 
Sensibiliser nos patients à leurs ressources insoupçonnées et les aider à les 
mobiliser est le thème de ce séminaire. 
 
Le philosophe Alexandre Jollien nous aidera à réfléchir sur nos propres 
ressources, valeurs et sens de la vie. Le sociologue Stefan Vanistendael nous 
initiera aux concepts de la résilience et l’ethnologue Bernard Crettaz nous guidera 
à travers ses pensées modernes. 
 
Le séminaire nous permettra de réfléchir sur nos pratiques quotidiennes et 
d’appliquer quelques nouveaux concepts en Education Thérapeutique du Patient 
par de multiples ateliers en groupe. 
 
Vous trouverez, ci-joint, le programme, un bulletin d'inscription et une fiche de 
réservation d'hôtel. Nous attirons votre attention sur la grande demande de 
participation à ce séminaire, c'est pourquoi seules les 60 premières réponses 
seront prises en compte. 
 
En espérant que ce nouveau programme suscitera votre intérêt et que nous 
aurons le plaisir de vous accueillir à Zinal, nous vous envoyons, chers amis, nos 
meilleures salutations. 

 
Prof. Alain Golay 
Médecin-chef de service 

 
Annexes mentionnées 
 

Genève, janvier 2017 

 



É D U C AT I O N  T H É R A P E U T I Q U E 
D U  PAT I E N T  :  M O B I L I S E R  D E S 
R E S S O U R C E S  I N S O U P Ç O N N É E S 

55e séminaire de l’« Ecole de Genève »
17-20 juin 2017
Zinal, Valais, Suisse

I n f o r m a t i o n s 
p r a t i q u e s

Lieu du séminaire
Hotel Europe, Zinal, Valais, Suisse 

Horaires du séminaire
Sessions : matin 8h30-12h30, soir 15h-18h30  
Repas, Hôtel Europe : midi 12h45, soir 19h30

Formation post-graduée
Un programme de formation post-graduée sur 3 jours en éducation  
thérapeutique du patient pour maladies chroniques

Renseignements
Nuria Flores, Nuria.Flores@hcuge.ch
Service d’enseignement thérapeutique pour maladies chroniques (SETMC)
Département de médecine communautaire, de premier recours et 
des urgences
Hôpitaux universitaires de Genève 
Villa Soleillane, Ch. Venel 7, 1206 Genève 

 +41 22 372 97 26, F +41 22 372 97 15
  www.hug-ge.ch/education-therapeutique

Organisation
Pr Alain Golay, Dre Monique Chambouleyron, Dr Frédéric Sittarame,  
Catherine Haenni Chevalley, Catherine Joly, Dr Grégoire Lagger, 
Chekhar Wahid



P r o g r a m m e

Samedi 17 juin 2017

15h Accueil à l’Hôtel Europe, Zinal

16h Introduction 
 Alain Golay, médecin-chef de service, HUG, Genève

17h Conférence-débat 
 Alexandre Jollien, philosophe

Dimanche 18 juin 2017

8h30-12h30 Sens, valeurs, sources de mobilisation

 Débat avec Alexandre Jollien 

 Implications pour ma pratique : discussions visualisées

15h-18h30 Ateliers en petits groupes

 Les ressources du patient, élément clé du projet éducatif 
 Monique Chambouleyron, médecin 
 Valérie Blyweert, infirmière

 La casita des soignants et la fleur de l’estime de soi  
 Alain Golay, médecin 
 Catherine Joly, infirmière

 Les ressources insoupçonnées des patients  
 Nicolas de Tonnac, médecin-psychiatre

Lundi 19 juin 2017

8h30-12h30  Quand la maladie ouvre aux ressources : la résilience  
 Stefan Vanistendael, sociologue

 Implications pour ma pratique : discussions visualisées

 Débat avec Stefan Vanistendael

15h-18h30 Ateliers en petits groupes

 L’art-thérapie, matière à vivre  
 Cristina Anzules, art-thérapeute 
 Marie Lanier, art-thérapeute 
 Frédéric Sittarame, médecin

 Favoriser une parole du cœur 
 Catherine Haenni Chevalley, psychologue, psychothérapeute 
 Aline Lasserre Moutet, psychopédagogue

 Une alliance pour trouver du sens 
 Grégoire Lagger, docteur ès sciences 
 Monique Chambouleyron, médecin

Mardi 20 juin 2017

8h30-12h30 Qu’ai-je appris sur la vie en fréquentant la mort ? 
 Bernard Crettaz, ethnologue, sociologue

 Implications pour ma pratique : discussions visualisées

  Débat avec Bernard Crettaz

12h Fin du séminaire



Nom :  Prénom : 

Profession :  Institution :

Adresse professionnelle :

Code postal : Ville :

Tél. : Email :

Frais d’inscription (ne comprennent pas l’hébergement)
 900 CHF
 600 CHF (tarif valable pour les collaborateurs du DMCPRU et les étudiants du CAS/DAS en éducation thérapeutique du patient)
 1000 CHF pour toute inscription hors délai du 10 juin

Les inscriptions seront acceptées dans leur ordre d’arrivée, les cinquante premières inscriptions étant retenues. Elles ne seront prises 
définitivement en considération que dès réception de la confirmation du paiement. En cas de paiement par un organisme extérieur, 
nous vous remercions de nous faire savoir très clairement au nom de quel participant est effectué le versement. Nous vous adresse-
rons alors tous les renseignements pratiques précis (horaires des bus Sierre-Zinal, etc) ainsi que le programme définitif.

Coordonnées pour le paiement 
PostFinance SA, Mingerstrasse 20 - CH-3030 Berne, Compte de l’Université de Genève, Faculté de Médecine,  
Code SWIFT : POFICHBEXXX, IBAN : CH3809000000120070039 en faveur du compte Zinal 2017, Prof. Alain Golay 

Date : Signature :

Bulletin d’inscription 
Education thérapeutique du patient : mobiliser des ressources insoupçonnées
17-20 juin 2017, Zinal, Valais, Suisse
A renvoyer par courrier à l’adresse indiquée au dos ou par courriel à Nuria.Flores@hcuge.ch avant le 10 juin 2017



Hôpitaux universitaires de Genève
Service d’Enseignement Thérapeutique 
pour Maladies Chroniques 
Nuria Flores 
Villa Soleillane
Chemin Venel 7
CH-1206 Genève 

A affranchir



Réservation Hôtel

A retourner avant le 10 juin 2017 par : 
 courrier (il suffit de le glisser dans une enveloppe à fenêtre) 
 fax (Hôtel Europe +41 (0)27 475 44 14)
 e-mail : info@europezinal.ch

Nom et prénom (en majuscules) :  ................................................................................................................................................

Profession :  ...................................................................................................................................................................................

Adresse professionnelle :  .............................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

Tél. :  ...........................................................................................  Fax :  ..........................................................................................

Je désire loger en chambre : (taxes comprises)

  Single / CHF 175.-/jour            Double / CHF 155.-/jour            Triple / CHF 140.-/jour

      (en pension complète : petit-déjeuner, repas de midi et du soir, les pauses et taxes de séjour)

Je serai accompagné(e) par :  ........................................................................................................................................................

  participant au cours                 ne participant pas au cours

J’arriverai le :  ............................................................................. Je partirai le : . ............................................................................

Remarques ou désirs particuliers :  ...............................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

Date : ......................................................................................... Signature ...................................................................................

É D U C AT I O N  T H É R A P E U T I Q U E 
D U  PAT I E N T  :  M O B I L I S E R  D E S 
R E S S O U R C E S  I N S O U P Ç O N N É E S

17 au 20 juin 2017, Zinal, Suisse

Hôtel Europe
3961 Zinal
Suisse




